
Resgate Trabalhador em Altura
NR 35 -Trabalho em Altura

Descrição
Curso Teórico e Prático conforme norma IN 040/DAT/CBMSC
Público Alvo
Profissionais da saúde, estudantes de cursos técnicos, acadêmicos de cursos na área da saúde e
segurança, engenheiros, técnicos de segurança do trabalho e outras áreas afins, bem como trabalhadores
do comércio e da indústria, com capacitação prévia ou não, devendo ter 18 anos ou mais e ser
alfabetizado, deve possuir aptidão física e mental.
Carga Horária
40 horas (30 horas teóricas e 10 horas práticas)
Validade
2 anos


